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in rural Africa 

2024 Semences d'espoir  

Comme nous l'avons indiqué dans notre bulletin 
d'information de décembre 2023, les personnes 
les plus vulnérables de la société kenyane sont 
confrontées à de graves difficultés en raison de 
l'inflation galopante et des défis économiques. 
Les ménages à faible revenu, ont été touchés de 
manière disproportionnée par l'escalade du coût 
de la vie. Cet impact est particulièrement  
prononcé pour ceux qui consacrent plus de 60 
% de leurs revenus aux dépenses alimentaires, 
car la flambée des prix des denrées alimentaires 
ne fait qu'exacerber leurs difficultés. 
 
En réponse à ce besoin urgent, ConnectSwiss a 
mis en œuvre un programme d'aide alimentaire 
en octobre et novembre 2023. Grâce à cette ini-
tiative, nous avons apporté un soutien essentiel 
aux familles, en leur offrant quatre ou cinq goro
-goros (boîtes de 2 kg) de maïs, ainsi que de la 
graisse de cuisson et un bloc de savon de 800 
grammes. Lorsque les prix des denrées alimen-
taires sont élevés, même les articles d'hygiène 
de base comme le savon deviennent un luxe, 
contribuant à des problèmes de santé lorsqu'ils 
ne sont pas facilement disponibles. 
 
 
 
 

Dans le même temps, nous avons lancé un appel pour 
un don de 50 CHF par famille à soutenir afin d'acheter 
des semences de maïs et de l'engrais ** pour leur  
permettre de récolter leur propre maïs en 2024. Cet 
appel a permis de récolter suffisamment de fonds pour 
aider 80 familles (50 à Emuhaya et 30 à Teso) à la fin 
du mois de mars. Les pluies sont arrivées tardivement 
au cours de la longue saison des pluies, de sorte que 
les gens ont préparé leurs champs en attendant la 
pluie. Aujourd’hui les plantations sont terminées et 
dans deux semaines, ils ajouteront une couche de   
terreau pour aider les jeunes plants à atteindre une  
croissance optimale. 
 

**Bien que ConnectSwiss enseigne l'agriculture biologique, pour de 
nombreuses familles, cette méthode est trop exigeante en termes de 
main-d'œuvre, Une solution mixte, avec application d'engrais,       
permet d'obtenir de meilleurs résultats. 
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 Distribution de maïs à Teso 

 

Tout le monde était très impatient de venir chercher son sac de maïs de 2 kg (photo de 
gauche) avec l'engrais de plantation DAP (phosphore et d'azote), favorisant le développe-
ment des racines et la croissance précoce des cultures. L'engrais CAN sera distribué plus 
tard pour donner un coup de pouce et favoriser le développement général des plantes. 
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Distribution au 

Children’s Support Centre 
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 Planter des graines d'espoir 

 

 

 
Sara, à gauche, a élevé huit filles. Son mari, 
James, qui a vécu avec le VIH pendant de 
nombreuses années, est décédé. 
 
Elle vit désormais seule avec trois petits-
enfants et ses deux plus jeunes filles, Nicole 
et Gloria. 
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Mirabel et Prince, des jumeaux, aident 
leur père à planter les graines de maïs. 
Leur mère, qui souffre d'épilepsie, n'est 
pas en mesure d'effectuer des travaux 
pénibles. 
 
Ils utilisent une ficelle pour s'assurer que 
les lignes sont bien droites lors de la 
plantation, et une houe manuelle pour 
retourner le sol. Pour assurer une    
croissance optimale des plantes, ils ne 
plantent pas plus de deux graines par 
trou. 
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Suivi de deux cas d'aide sociale:  

Kefina et Beryl 

 

Pour rappel, nous avions découvert Kefina vivant avec sa grand-mère en novembre 2023. 
Kefina est handicapée physiquement et ne peut pas utiliser son bras et sa main droite. Agée 
de 7 ans elle souffrait d'une grave malnutrition. Malgré son attitude calme, Kefina participe 
à des conversations lorsqu'on la sollicite et ne présente pas de troubles cognitifs. Nous 
avons trouvé un parrain pour que Kefina soit scolarisée à l'école St. Luke's Special Needs 
School en 2024. Elle s'épanouit et adore sa nouvelle vie scolaire. 

Beryl, auparavant aveugle d'un œil, a subi 
avec succès une opération d'ablation de la 
cataracte en décembre 2023. 
 
Cependant, elle a besoin d'une seconde     
intervention en raison d'une opacification de 
la capsule postérieure, une condition dans  
laquelle l'œil devient trouble ou opaque à la 
suite d'une opération de la cataracte. 
 
Malheureusement, en raison d'une grève des 
médecins au Kenya, elle attend depuis un 
mois sans savoir quand la situation sera    
résolue. 
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Toute personne qui partage les objectifs de 

notre organisation peut devenir membre de 

ConnectSwiss et faire partie d’une organisation 

à but non lucratif qui réduit la pauvreté et 

fournit une éducation de haute qualité à       

certaines des personnes les plus pauvres    

d’Afrique de l’Est.   

En tant que membre, vous pourrez contribuer 

au développement de nouveaux   projets par 

vos idées, vos dons et/ou votre parrainage.  Par 

exemple, les membres peuvent apporter leur 

expertise et leurs idées en fournissant un 

soutien au réseau, en rédigeant des proposi-

tions de financement, en aidant  ConnectSwiss 

à accomplir ses tâches et bien plus encore. 

ConnectSwiss 

est une organization caritative suisse  

enregistrée  

(CH-550-1067424-1)  

www.connectswiss.com 

E-mail: info@connectswiss.com 

Si vous souhaitez faire un don, veuillez indiquer   

le projet auquel les fonds sont destinés, ainsi que 

votre nom et votre adresse. 

Détails du compte Suisse  

Titulaire du compte: ConnectSwiss 

Banque: UBS, Genève, Suisse  

BIC/SWIFT: UBSWCHZH80A 

IBAN: CH83 0024 0240 6815 9501 C 

Adresse: 54B, Rue de Lausanne  

              Morges CH-1110, Suisse 

Coûts d’adhésion: 

 

- USA:   USD 50 par an 

- Suisse:   CHF 50 par an 

- Grande Bretagne: GBP 45 par an 

- Europe:    EUR 50 par an 

- Reste du Monde: USD 50 par an 

Devenir membre de ConnectSwiss 

Au fil des ans, des milliers d’enfants ont été 

soignés au Children’s Support Centre. Merci à 

nos donateurs qui contribuent à leur traitement, 

leur assurant ainsi une vie meilleure et plus 

saine. 

Children’s Support Centre  International Village School 

L’école a ouvert ses portes en 2008, offrant une 

éducation scolarisée à des centaines  d’enfants. 

Nous remercions tout particulièrement les      

nombreux donateurs privés, notamment les Amis 

de l’école internationale (FOTIS à Genève) et    

Tushirikiane (Espagne). 

Asante Sana —Thank you — Merci! 

Nous vous remercions  

pour votre précieux soutien  
 

 

Si vous souhaitez 

faire un don, vous 

pouvez utiliser le 

code QR pour une 

méthode de paie-

ment plus pratique 

ou visiter le site: 

 

http://www.connectswiss.com/get-involved#donate 

 

http://www.connectswiss.com/get-involved#donate

